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Учебный план начального общего образования.
  
Пояснительная  записка  к  учебному  плану  начального  общего

образования 3-4  класс  на 2023- 2024 учебный год  

Учебный план МОУ СШ с. Сара им. Героя Советского Союза генерала Г.А.
Белова  отражает  организационно-педагогические  условия,  необходимые  для
достижения  результатов  освоения  основной  образовательной  программы,
организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет
состав  и  объем  учебных  предметов,  курсов  и  их  распределение  по  классам
(годам) обучения.  

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения средняя
школа с.  Сара имени Героя Советского Союза генерала Григория Андреевича
Белова (далее – МОУ СШ с. Сара им. Героя Советского Союза Г.А. Белова) на
2023/2024 учебный год разработан с учётом преемственности учебного плана  на
2022/2023  учебный  год.  При  составлении  учебного  плана  школа
руководствовалась следующими нормативными документами:     

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в
Российской Федерации";    

- Федеральный государственный  образовательный  стандарт
начального  общего   образования,  утвержденный  приказом  Министерства
образования и науки  Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373.  

- Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  18 мая  2023  г.  № 372
«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего
образования»

Учебный план    МОУ СШ с. Сара им. Героя Советского Союза генерала
Г.А. Белова является нормативным документом, регламентирующим содержание
образования в школе на всех уровнях, и определяет финансирование школы из
бюджета. Он отражает основную направленность и содержание образовательной
подготовленности учащихся.    

 В 2023 – 2024 учебном году МОУ СШ с. Сара им. Героя Советского Союза
генерала  Г.А.  Белова  реализует  общеобразовательную  программу  начального
общего   образования   через  методический  комплекс:  1-4  класс  –  «Школа
России».  

Начало учебного года – 01.09 2023 г. Продолжительность учебного года в
начальной школе при пятидневной учебной неделе составляет:  

1 класс — 33 учебные недели.  В сентябре-декабре четвертый урок и один
раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) следует проводить интегрировано.  

2 - 4 классы — 34 учебные недели, 23 часа/нед.   
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение
дня составляет:

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в
неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры, 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6
уроков  за  счет  урока  физической  культуры, Обучение  в  1-м  классе
осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:   



 учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе и только в
первую смену;   

 предусмотрено использование "ступенчатого" режима обучения в первом
полугодии    

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый,   
- в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый;    
- январь -  май -  по 4 урока в день по 40 минут каждый и один день в

неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;   
 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и

домашних заданий;   
 дополнительные каникулы в феврале месяце.   
Продолжительность урока для 1 класса: в первом полугодии – 35 минут, со

второго полугодия - 40 минут, для 2-4 классов - 40 минут.    
Учебный план составлен с учетом 5-и дневной учебной недели. В 1 классе

предусмотрено проведение динамической паузы продолжительностью 40 минут.
Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок

освоения программ начального общего образования.    
 Учебный предмет «Иностранный язык» изучается  со 2 класса.  Учебный

предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается с 1 по 4
классы по 2 часа в неделю. Данный предмет является интегрированным. В его
содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-
гуманитарной  направленности,  а  также  элементы  основ  безопасности
жизнедеятельности.     

В 1  и 3  классах  выделяется  3 часа  на физическую культуру,  В 4  классе
выделяется 2 часа, третий час реализуется в рамках внеурочной деятельности.
Согласно  санитарных  правил  СП 2.4.3648-20  "Санитарно-эпидемиологические
требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления
детей  и  молодежи"  максимально  допустимая  недельная  нагрузка  при
пятидневной рабочей неделе составляет: в 1 классе не более 21 часа, во 2-4 - не
более  23  часов.  Рекомендовано  проводить  не  менее  3  уроков  физической
культуры  в  неделю,  предусмотренных  в  объёме  максимально  допустимой
недельной нагрузки.     

Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее
ОРКСЭ) вводится с первого полугодия 4 класса, по 1 часу в неделю (всего 34
часа).  

Выбор  модуля,  изучаемого  в  рамках  курса  ОРКСЭ,  осуществляется
родителями,  (законными  представителями)  учащихся.  Выбор  фиксируется
протоколами  родительских  собраний  и  письменными заявлениями  родителей.
Модули ОРКСЭ,  которые выбрали участники образовательных отношений на
2023- 2024 учебный год - «Основы православной культуры».  

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательного
процесса,  создает  оптимальную  среду  для  усвоения  основных  программ,
формирования  прочной  основы  для  дальнейшего  изучения  предмета,
метапредметную,  познавательную  направленность,  способствуют  развитию
интеллектуальных  и  творческих  способностей  обучающихся.  Часть  учебного
плана,  формируемая  участниками  образовательного  процесса,  обеспечивает
реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся  и  реализацию



социального  заказа  родителей  (законных  представителей),  рассмотрена    на
общешкольном   родительском собрании.   

Время,   отведенное   на данную часть внутри   максимально  допустимой
недельной  нагрузки   обучающихся,  реализует   потребности   обучающихся  и
использовано  для  более   основательного   изучения  обязательных  учебных
предметов.   

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» реализуется в
рамках  учебных  предметов  «Русский  язык»  и  «Литературное  чтение».
Назначение предмета «Русский язык» на уровне начального общего образования
состоит в том, чтобы заложить основу формирования функционально грамотной
личности, обеспечить языковое и речевое развитие обучающихся. В 1-4 классах
на изучение учебного предмета «Русский язык» отводится 5 ч в неделю.   

«Литературное чтение» - один из основных предметов в системе подготовки
обучающихся на уровне начального общего образования. На изучение учебного
предмета выделено в 1-4 классах 4 ч в неделю.   

Предметная  область  «Иностранный  язык»  реализуются  через  учебный
предмет  «Иностранный  язык».  В  результате  изучения  учебного  предмета
«Иностранный  язык»  у  обучающихся  формируются  первоначальные
представления о роли и значимости иностранного языка в жизни современного
человека.    

В  рамках  учебного  предмета  «Иностранный язык» изучается  английский
язык, который введен на уровне начального общего образования со 2-го класса в
объеме 2-х часов в неделю, 68 часов в год.  

Предметная  область  «Математика  и  информатика» на  уровне  начального
общего образования реализуется через учебный предмет «Математика», который
направлен на формирование начальных математических знаний для описания и
объяснения  окружающих  предметов,  процессов,  явлений,  а  также  оценки  их
количественных  и   пространственных  отношений;  овладение  основами
логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и
математической речи.  

На изучение предмета «Математика» в 1-ом классе-132 часа, со 2 по 4 класс
–  по  136  часов  в  год.  Обеспечение  первоначальных  представлений  о
компьютерной  грамотности  включено  в  содержание  учебных  предметов
«Математика»,  «Технология»,  а  также  внеурочной  деятельности  (1  час  в
неделю).  Тем  самым закладываются  основы  логического  и  алгоритмического
мышления, пространственного воображения.  

Предметная область «Искусство» реализуется в рамках учебных предметов
«Изобразительное  искусство»  и  «Музыка».  Учебные  предметы  данной
предметной  области  позволяют  реализовывать  творческий  потенциал
обучающихся  и  развивать  художественный  вкус,  интеллектуальную  и
эмоциональную  сферу,  способности  оценивать  окружающий  мир  по  законам
красоты. На изучение учебных предметов отводится по 1 часу в неделю, 34 часа
в год.   

Предметная  область  «Технология» на  уровне  начального  общего
образования реализуется в рамках учебного предмета «Технология».   Данный
предмет  дает  возможность  получения  представлений  о  созидательном  и



нравственном значении труда  в  жизни,  дает  представление  о  профессиях.  На
изучение данного учебного предмета отводится 1 час в неделю, 34 часа в год.  

  Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательного
процесса,  создает  оптимальную  среду  для  усвоения  основных  программ,
формирования  прочной  основы  для  дальнейшего  изучения  предмета,
метапредметную,  познавательную  направленность,  способствуют  развитию
интеллектуальных  и  творческих  способностей  обучающихся.  Часть  учебного
плана,  формируемая  участниками  образовательного  процесса,  обеспечивает
реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся  и  реализацию
социального  заказа  родителей  (законных  представителей),  рассмотрена    на
общешкольном   родительском собрании.   

Время,   отведенное   на данную часть внутри   максимально  допустимой
недельной  нагрузки   обучающихся,  реализует   потребности   обучающихся  и
использовано  для  более   основательного   изучения  обязательных  учебных
предметов.   

   

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя)
 3-4 классы

Предметные области Учебные предметы Количество
часов в неделю

Всего

классы I II III IV
Обязательная часть

Русский  язык  и
литературное чтение  

Русский язык  5 5 5 5 20
Литературное чтение  4 4 4 4 16

Родной  язык  и  родная
литература  

Родной язык (русский) 0,5 0,5
Литературное  чтение   на  родном  языке
(русском)

0,5 0,5

Иностранный язык  Иностранный язык  (английский язык)  - 2 2 2 6

Математика и 
информатика  

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание  и
естествознание  

Окружающий мир  2 2 2 2 8

Основы  религиозной
культуры  и  светской
этики

Основы религиозной культуры и светской
этики

- - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное искусство  1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура  Физическая культура  3 3 2 2 10
Итого: 21 23 23 23 90
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0
Итого 21 23 23 23 90

   



 Формы промежуточной аттестации обучающихся.   
Промежуточная  аттестация  проводится,  начиная  со  второго  класса  по

учебному предмету,  курсу,  дисциплине,  модулю, отнесенному к обязательной
части учебного плана.   

Сроки  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  основной
образовательной  программой  начального  общего  образования  (календарным
учебным графиком начального общего образования МОУ СШ с. Сара им. Героя
Советского Союза генерала Г.А. Белова на 2023- 2024 учебный год).   

Годовая  отметка  определяется  как  среднее  арифметическое  результатов
триместровых отметок  по правилам математического  округления.  Округление
результата проводится в пользу обучающегося.  

Сформированный таким образом, учебный план обеспечивает реализацию
целей  и  задач  основной  образовательной  программы  начального  общего
образования школы, создает условия для реализации образовательного стандарта
и удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и их родителей
(законных представителей).  

Формы,  периодичность  и  порядок  аттестации  обучающихся  прописаны в
локальных  актах  школы:  «О  формах,  периодичности   и  порядке  текущего
контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся
Муниципального  общеобразовательного  учреждения   с.  Сара  имени  Героя
Советского Союза генерала Г.А. Белова».  

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 13 мая по 24
мая  без  прекращения  образовательной  деятельности  по  предметам  учебного
плана.   

     
Класс  Учебный предмет  Форма промежуточной аттестации

 
Русский язык    

Контрольный диктант с 
грамматическим заданием 

2-й класс Литературное чтение    Проверка навыков чтения 

Иностранный язык (английский) тестирование 

Математика Письменная контрольная работа 

Окружающий мир    тестирование 

Музыка собеседование 

Изобразительное искусство собеседование 

Технология собеседование 

Физическая культура собеседование 

3-й класс  
Русский язык    

Контрольный диктант с 
грамматическим заданием  

Литературное чтение    Проверка навыков чтения  

Иностранный язык  
(немецкий)  

тестирование  

Математика    Письменная контрольная работа  



Окружающий мир    тестирование  

Музыка    собеседование  

Изобразительное искусство  собеседование  

Технология    собеседование  

Физическая культура    собеседование  

4-ый класс
Русский язык    

Контрольный диктант с 
грамматическим заданием  

Литературное чтение    Проверка навыков чтения  

Иностранный язык   тестирование  

Математика    Письменная контрольная работа  

Окружающий мир    тестирование  

Основы религиозных культур и светской 
этики. Основы православной    культуры  

собеседование  

Музыка    собеседование  

Изобразительное искусство  собеседование  

Технология    собеседование  

Физическая культура    тестирование  

Промежуточная  аттестация  обучающихся  проводится  во  2-4  классах  по
учебным триместрам.     

Триместровые, полугодовые отметки в переводных классах выставляются в
пятибалльной системе обучающимся 2-4 классов.    

  Обучающимся 1-х классов отметки в баллах не выставляются. Успешность
освоения  школьниками  программ  в  этот  период  характеризуется  только
качественной оценкой.    

Промежуточная аттестация обучающихся 1-2 классов проводится на основе
контрольных диагностических работ, комплексных контрольных работ.   
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